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Situation Teil 2 
 
 
Frau Weiss ist 76 Jahre alt. Sie lebt allein in ihrer Wohnung. 
 
Frau Weiss ist selbständig, benötigt aber drei Mal pro Woche Unterstützung durch die Spitex. 
 
Frau Weiss sieht schlecht und ist gehbehindert. 
 
Sie haben die folgenden Aufträge von der Spitexleitung erhalten: 

 Blutdruck messen 

 Einkaufen für die nächsten drei Tage 

 Mittagessen vorbereiten 

 Wäschepflege 


