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Merkblatt 
Hilfsmittel für die Schulung gefährliche Arbeiten 

(Mai 2017)  

 
Aufgeführt sind in diesem Merkblatt die gängigen Unterlagen und Broschüren, welche Sie zur Schulung der Lernenden zur Einführung in 

gefährliche Arbeiten nutzen können. Bitte beachten Sie, dass diese Unterlagen mehrheitlich für Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer 

konzipiert wurde. Teilweise benötigt es Transferleistung seitens der Berufsbildnerin in der Schulung der Lernenden. 
(Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.) 

 

Schulungsunterlagen Hinweise Bezugsquelle 

Alle Themen 

«Unfall - kein Zufall!» 
Arbeitssicherheit und 
Gesundheitsschutz im 
Gesundheitswesen (EKAS) 

Bestellnr. 6290.D 

Infomittel Broschüre, 108 

Seiten, A5 Herausgeber 

EKAS, 2013 

Berufskrankheiten im Gesundheitswesen verhüten (suva.ch) 

Arbeitssicherheit und 
Gesundheitsschutz in der Pflege 

zu Hause EKAS 

Broschüre, 114 Seiten, A5, 

EKAS, 2015 

http://www.ekas.ch/index-de.php?frameset=202&page=1562 

3. Arbeiten, welche Jugendliche körperlich überbeanspruchen 

Richtlinien zum Transfer von 
Klienten und allgemeine 

Lastenhandhabung 

Beilage zum Anhang 2 der 

Bildungspläne AGS & Fage 

www.oda-g-zh.ch 

Ergänzung_Anhang_2_Richtlinie_Transfer_Klient:innen_und_Lastnhandhabung_d  

 

 Körperliche Belastungen in der 
Hilfe und Pflege zu Hause 
Abklären von Hilfsmitteln und 
Massnahmen 

Bestellnr. 88305.D 

Infomittel Broschüre, 8 

Seiten, A4 Herausgeber 

Suva, 2015 

Transfer von Personen in der Pflege und Betreuung. Beurteilung der 
körperlichen Belastung (suva.ch)  
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Gefährdungsermittlung 
"Heben und Tragen" (Ergo- 
Test) 

Infomaterial 

 

www.suva.ch 

6. Arbeiten mit gesundheitsgefährdenden Chemikalien 

Verhütung gesundheitlicher 
Gefahren bei der Desinfektion 
von Flächen und Instrumenten 
in Spital und Praxis 

Bestellnr 2869/23.D 
Infomittel Merkblatt, 8 
Seiten, A4 
Suva, 2008 

Verhütung gesundheitlicher Gefahren bei der Desinfektion von Flächen und 
Instrumenten in Spital und Praxis (suva.ch) 

Reinigungsarbeiten: Wie 
schütze ich mich vor 

blutübertragbaren 

Infektionskrankheiten? 

Bestellnr 2866.D Infomittel 
Anschlag, 1 Seite, A4 

Suva, 2009 

https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im- 
gesundheitswesen-verhueten#uxlibrary- 

material=84c3a24fadaba87628e04527207cb5f7&uxlibrary-open=/de- 

CH?atomid=e9dec377e9a5c76d5c57b78ebdeb3f64%26showContainer=1 

7. Arbeiten mit gesundheitsgefährdenden biologischen Agenzien 

Schützen Sie sich vor 
blutübertragbaren 
Infektionskrankheiten! (für 
Pflegepersonal) 

Bestellnr. 2864.D Infomittel 
Anschlag, 1 Seite, A4 
Herausgeber Suva, 2009 

https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im- 
gesundheitswesen-verhueten#uxlibrary-open=/de- 
CH?atomid=032148f68cb45723254775ac68391208%26showContainer=1 

https://www.suva.ch/de-CH/material/Dokumentationen/verhuetung-gesundheitlicher-gefahren-bei-der-desinfektion-von-flaechen-und-instrume-286923d54415441#sch-from-search#mark=2869%2f23.D+
https://www.suva.ch/de-CH/material/Dokumentationen/verhuetung-gesundheitlicher-gefahren-bei-der-desinfektion-von-flaechen-und-instrume-286923d54415441#sch-from-search#mark=2869%2f23.D+
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-material%3D84c3a24fadaba87628e04527207cb5f7%26uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=e9dec377e9a5c76d5c57b78ebdeb3f64%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-material%3D84c3a24fadaba87628e04527207cb5f7%26uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=e9dec377e9a5c76d5c57b78ebdeb3f64%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-material%3D84c3a24fadaba87628e04527207cb5f7%26uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=e9dec377e9a5c76d5c57b78ebdeb3f64%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-material%3D84c3a24fadaba87628e04527207cb5f7%26uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=e9dec377e9a5c76d5c57b78ebdeb3f64%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=032148f68cb45723254775ac68391208%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=032148f68cb45723254775ac68391208%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=032148f68cb45723254775ac68391208%26showContainer%3D1
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Infektionen im 
Gesundheitswesen 

Herausgeber SUVA, 2009  

Ich habe mich gestochen! 
Massnahmen nach Exposition 

mit Blut und 
Körperflüssigkeiten 

Bestellnr. 2865.D Infomittel 
Anschlag, 1 Seite, A4 

Herausgeber Suva, 2011 

https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im- 
gesundheitswesen-verhueten#uxlibrary-open=/de- 

CH?atomid=33a5bd4aa502040a4d1968e7c96bf2c6%26showContainer=1 

 
 

Weitere Hinweise 
Für eine sichere Lehrzeit Suvapro https://www.suva.ch/de- 

ch/praevention/sicherheit-mit- 

system/sichere- 
lehrzeit?gclid=CKWP3OTG59MCFUu3GwodI 

EKAS: Eidgenössische Koordinationskommission für Arbeitssicherheit EKAS 

SUVA: Schweizerische Unfallversicherungsanstalt 

https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=33a5bd4aa502040a4d1968e7c96bf2c6%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=33a5bd4aa502040a4d1968e7c96bf2c6%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/branchenthemen/berufskrankheiten-im-gesundheitswesen-verhueten%23uxlibrary-open%3D/de-CH?atomid=33a5bd4aa502040a4d1968e7c96bf2c6%26showContainer%3D1
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/sicherheit-mit-system/sichere-lehrzeit?gclid=CKWP3OTG59MCFUu3GwodIMcOIw
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/sicherheit-mit-system/sichere-lehrzeit?gclid=CKWP3OTG59MCFUu3GwodIMcOIw
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/sicherheit-mit-system/sichere-lehrzeit?gclid=CKWP3OTG59MCFUu3GwodIMcOIw
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/sicherheit-mit-system/sichere-lehrzeit?gclid=CKWP3OTG59MCFUu3GwodIMcOIw

