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Situation Teil 1 

 
 
Sie arbeiten im Spital. 
 
Auf Ihrer Station liegt Frau Wegmüller. Sie ist 68 Jahre alt. Frau Wegmüller ist alleinstehend. 
Sie wohnt in einem kleinen Dorf in einer 3-Zimmer-Wohnung. Die Wohnung ist im 2. Stock. Das 
Haus hat einen Lift. Frau Wegmüller hat Arthrose und Schmerzen in den Hüftgelenken. Sie 
benutzt zu Hause einen Gehstock. Frau Wegmüller sieht schlecht. 
 
Vor drei Tagen ist Frau Wegmüller zu Hause über einen Teppich gestolpert und gestürzt. Sie 
hatte im rechten Bein Schmerzen und eine starke Schwellung. Ihre Nachbarin hat sie deshalb 
zur Abklärung ins Spital begleitet. 
 
Die Abklärungen haben ergeben, dass Frau Wegmüller nichts gebrochen hat. 
 
Frau Wegmüller braucht Hilfe beim Duschen für das Waschen und Trocknen von Rücken, 
Beinen und Füssen. 
 
Es ist geplant, dass Frau Wegmüller morgen nach Hause gehen darf. Eine Person der Spitex ist 
für die nächsten Tage für die Unterstützung in der Körperpflege organisiert. 


