GESUNDHEIT
ZURICH

Ihr Bildungspartner
Merkblatt Umsetzung Schutzkonzept UK
Giiltig ab dem 16.08.2021

Wichtige Informationen lber das neue Coronavirus «Covid-19» und Uber die Verhaltens- und Hygieneregeln
an der OdA Gesundheit Zrich.

Maskenpflicht

v
e Im Kurszentrum der OdA Gesundheit Ziirich gilt eine generelle Maskenpflicht fir
@ @ samtliche Personen, die sich innerhalb des Kurszentrums aufhalten und bewegen.
m (Lernende, Instruierende, Mitarbeitende sowie Dritte).

e Wahrend dem Unterricht besteht eine Maskenpflicht, da der Abstand von 1.5 m
nicht eingehalten werden kann.

e Ausserhalb des Kurszentrums gilt keine Maskenpflicht.

Handedesinfektion und Hande waschen

e Waschen und desinfizieren Sie sich die Hdnde nach Vorgaben des Bundes und der
OdA Gesundheit Zurich.

e Bitte benutzen Sie die zur Verfligung stehenden Hande- und
Flachendesinfektionsmittel.

e Die Instruierenden informieren und unterstlitzen die Lernenden regelmassig in der
Einhaltung des Schutzkonzeptes.

e Die Lernenden halten sich an die Schutzmassnahmen der OdA und an die
Anweisungen der Instruierenden.

Pausen - Abstand halten

v
0—=0 e Im Pausenbereich innerhalb des Gebaudes kann die Maske zum Essen/Trinken
abgesetzt werden, wenn der Abstand von 1.5 m eingehalten wird.
| \ | | e Verbringen Sie, wann immer maoglich, Ihre Pause im Freien. Halten Sie auch

ausserhalb des Gebaudes, die nétigen Abstandsregeln ein.

Hygienemaske

e Verwenden Sie eine Hygienemaske (EN 14683), welche aus mehreren
Vliesschichten besteht (keine Alltagsmasken aus Papier oder Stoff).

e Ersatzmasken kénnen am Empfang im 7. Stock gekauft werden.

Haben Sie Symptome, welche auf Covid-19 hinweisen?

v e Bleiben Sie zu Hause, wenn Sie an sich Covid-19-Symptome feststellen oder
positiv getestet sind. Melden Sie sich ber 044 576 86 00 vom UK ab und
informieren Sie Ihren Betrieb.

e Kontaktieren Sie Ihre/n Hausarztin/Hausarzt und machen Sie den Coronatest.

Nach Erhalt des Testresultats informieren Sie Ihren Betrieb und den Empfang der
OdA G ZH uber das Ergebnis.

25.06.2021/LB OdA Gesundheit Zirich | Organisation der Arbeitswelt Gesundheit Ziirich Seite 1 von 2



GESUNDHEIT
ZURICH

Ihr Bildungspartner

v Isolation und Quarantdne einhalten

e Sollten Sie sich vor/wéhrend der UK in Quaranténe oder in Isolation
befinden/begeben missen, kontaktieren Sie direkt den Empfang der Oda.

Contact Tracing

e Die OdA ist im Austausch mit dem Contact Tracing des Mittelschul- und
Berufsbildungsamtes.

e Externe Veranstalter sind verantwortlich, die Kontaktdaten der Teilnehmenden zu
erfassen.

Bitte beachten Sie, dass Ihre Kontaktdaten auf Anfrage des kantonsarztlichen
Dienstes fiir das Contact Tracing (Identifizierung und Benachrichtigung
ansteckungsverdachtiger Personen nach Artikel 33 Epidemien Gesetz) verwendet und
durch die OdA Gesundheit Zlrich weitergeleitet werden (vgl. Richtlinien COVID-19.
MBA, 27.08.2020, Punkt 7, 10 und 16). Ebenfalls wird bei einer bestatigten Covid-
19-Infektion eine Meldung an den Bereich Pravention und Sicherheit des MBA Kt. ZH
gemacht (vgl. Richtlinie COVID-19 - Rahmenbedingungen des Unterrichts an den
Bildungseinrichtungen der Sekundarstufe II und Tertiarstufe B sowie (ibrige
Ausbildungsstatten im Schuljahr 2020/2 vom 11. August 2020).

Covid-19-Symptome

Die hdufigsten Symptome sind:

Symptome einer akuten Atemwegserkrankung (Halsschmerzen; Husten, meist trocken; Kurzatmigkeit;
Brustschmerzen)

Fieber

Plétzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns

Zudem sind folgende Symptome moglich:

Kopfschmerzen

Allgemeine Schwache

Unwohlsein

Muskelschmerzen

Schnupfen

Magen-Darm-Symptome (Ubelkeit; Erbrechen; Durchfall; Bauchschmerzen)
Hautausschlage

(Quelle: BAG)

Vorbehiltlich Anderungen aufgrund der pandemischen Lage.
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